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Podrobny navod pro hodinky Madvell Talon a Frontier

Obsah navodu:
1) Spravné nabijeni hodinek
2) Spusténi aplikace, sparovani s telefonem a zakladni ovladani hodinek
3) Pripojeni Bluetooth hovor(l a nastaveni hovor(
4) Nastaveni zobrazovani notifikaci na hodinkach (Android i iOS)
5) Nastaveni cifernikd a vytvoreni vlastniho ciferniku z fotografie
5.1) Nastaveni AOD (Always on display)
6) Popis funkci v aplikaci CO FIT
7) Jak hodinky méfi Zivotni funkce a prehled v aplikaci CO FIT
7.1) Méreni krevniho cukru

8) Koupani a sprchovani s hodinkami



Hodinky jsou plné prelozené do ¢eského jazyka véetné aplikace do telefonu!
1) Nabijeni
DULEZITA INFORMACE: Pted prvnim spusténim nechte prosim hodinky plné nabit!

Poslouzi to spravné a dobré funkci hodinek!

Pro nabijeni je potreba zapojit magnetickou nabije¢ku na plochu tomu uréenou (zadni
strana hodinek). Pfi pfilozeni nabijecky k této plose se nabije¢cka magneticky sama spoji a
bude drzet. Nabijeci kabel zapojte do originalniho Madvell adaptéru. Nenechavejte
nabijet po vyrazné delsi dobu, napft. pres noc. Nenechavejte bez dozoru. Po zapojeni do

USB nabijecky se na displeji naramku zobrazi ikona nabijeni.

Pro zapnuti hodinek podrzte kulaté tlaéitko na boku hodinek. Toto tlaéitko také slouzi
pro vypnuti. Po podrzeni cca 3 vtefin se rozsviti pfejetim vypnéte, tak hodinky vypnete.

V pripadé modelu Frontier, slouzi toto tlaéitko také k vyvolani SOS hovoru.




2) Spusténi aplikace, sparovani s telefonem a zakladni ovladani hodinek

Stahnéte doporucenou aplikaci z obchodu Google Play, nebo Apple store (CO FIT)
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Server pro ukladani dat

Asie - Pacifik

Evropa - Amerika

Kontinentalni Cina

Nejste prihlaseni

Data nebudou sdilena na serveru

Po zapnuti aplikace odsouhlaste podminky pro uzivani. Poté se Vam zobrazi menu pro vybrani
moznosti ukladani informaci na serveru. Prosime vyberte ,Nejste prihlaseni. Vase data se do
aplikace ukladat budou, ale nebudou sdilena na serveru. V pfipadé, ze mezi témito kroky se Vam

zobrazi souhlas s povolenim pfistupu, prosim povolte jej.
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Osobni informace & Osobniinformace < Osobniinformace & Osobni informace

Denni cil

9000
10000

( imperiaini )

Pro spravné a presné méreni nastavte Vase vychozi Udaje — vék, pohlavi, vyska, vaha. Na dal$im

kroku nastavte Vas denni cil krokl ¢&i jiné pozadavky. V dal$im kroku budete parovat naramek.

DULEZITE: Prosim ovéite, e mate na svém zatizeni zapnuty Bluetooth, povolenou

Polohu/Umisténi (GPS) a Zze hodinky jsou zapnuty!
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Povolte CO FIT pristup k oznédmenim,

aby je bylo mozné odeslat do vasich
hodinek
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< Pristup k oznamenim

A

Android Auto
AudioMirroring

COFIT

Digitalni pohoda
FitCloudPro

Sluzby Google Play
Propojit s Windows
Rezimy a rutiny
Samsung Global Goals
Spotify

Smart View

Android System Intelligence ( J®

I @)
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< Pristup k oznamenim
/\  Android Auto
AudioMirroring

COFIT

Digitalni pohoda

vyuvivs

Ve eo

FitCloudPro

Povolit CO FIT

Aplikace CO FIT bude moci ¢ist vSechna
prijatéd ozndmeni véetné osobnich informaci,
napf. jmen kontaktu a textovych zprév.
Aplikace také bude moci tato oznameni
odlozit nebo zrusit, nebo provést akci na
tla¢itkach v oznameni, véetné pfijimani
telefonnich hovord.

Aplikace bude také moci zapnout nebo

vypnout rezim Nerusit a zménit souvisejici
nastaveni.

Odmitnout Povolit

PRI PRVNIM ZAPNUTIM APLIKACE PROSIM O POVOLENI PRISTUPU K OZNAMENIM - JE TO
DULEZITE PRO FUNKCI MESSENGERU, WHATSAPP a jiné. V systému vaéeho telefonu po

povoleni pfistupu se zobrazi ,,Pfistup k oznamenim*“, prosim povolte aplikaci CO FIT.

Nyni prosim hodinky Madvell Talon/Frontier ZAPNETE. Hodinky vés vyzvou k sparovani pfes QR

kdd po prvnim spusténi.



Hodinky muUzete sparovat pomoci budto pres QR kdd a nebo pres pfimo vyhledani hodinek

v aplikaci.
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V aplikaci hodinky sparujete tak, ze v zalozce Osobni -> Zafizeni a Pfidat zafizeni.



Pfi parovani prosim pti dotazu k pfis

V7

tupu Polohy vyberte Pri pouzivani aplikace a poté pfimo ve

vasem telefonu upravte na ,Povolit vzdy*“ viz. NiZze screenshoty obrazovky.
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& Pridat zafizeni

Q

Povolit aplikaci CO FIT pristup k poloze tohoto
zafizeni?

Pfesna Priblizna
Pfi pouzivani aplikace
Pouze tentokrat

Nepovolovat
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& Pridat zafizeni

Aktualizujte nastaveni polohy

Kdyz u Oprévnéni k uréovani polohy vyberte
4Povolit pouze pfi pouZiti“ miize dochézet k
odchylkam a hodinky nebudou presné

zapisovat data. Prosim, vyberte Vzdy povolit
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Opravnéni: Poloha

COFIT

®  Povolit vzdy

Povolit jen pfi pouzivani
aplikace

Pokazdé se zeptat
Nepovolovat

Pouzivat presnou polohu
Kdyz je presné poloha vypnut3,
ce maji pristup k vasi priblizné

v v

Pri povoleni polohy na vzdy budeme mit jistotu, Ze hodinky budou spravné mérit veskeré sportovni

aktivity. Aplikace vas také bude zadat o povoleni pfipojeni ostatnich zafizeni v okoli, prosim

povolte.
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< Pridat zafizeni
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Povolit aplikaci CO FIT najit zafizeni v okoli,
pripojit se k nim a zjistit jejich relativni polohu?

Povolit

Nepovolovat
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< Pridat zafizeni & Pridat zafizeni

Vyhledévani

- Potvrdit na zafizeni

Madvell Talon

Zrusit

Pridat pozdéji

Nyni tapnéte na hodinky Madvell Talon/Frontier ve vypisu zafizeni. Za¢ne proces parovani, ktery trva
3-5 vtefin. Hodinky se automaticky pfipoji a pokud jste predtim omylem nastavili jiny jazyk nez

cestina, hodinky se nyni automaticky do ¢estiny pfepnou.

POZOR DULEZITE: Hodinky se automaticky nastavi dle nastaveného jazyka v telefonu. Pokud

mate telefon v angli¢tiné ¢i jiném jazyku, hodinky budou v jazyce stejném.
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PRESKOCIT

Pfipomenuti

Dékujeme vam, Ze pouzivéte nas produkt!

Déle provedeme néktera obecna nastaveni,

ktera vam usnadni pouzivani hodinek.
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Parovani funkce volani

Vase hodinky podporuji funkci volani.
Jakmile funkci pfipojite, mizZete prijmat
hovory ¢i volat pfimo z hodinek

Vyberte vase zafizeni k pfipojeni v's
"Nastaveni" > "Bluetooth”

DALSI
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Pozadavek na parovani zafizeni
Bluetooth

Sparovat s Madvell Talon?

Zrusit Parovat

Po Uspésném sparovani hodinek vas aplikace vyzve k pfipojeni Bluetooth volani. Prosime tapnéte na
»Pripojit“ a poté ,Sparovat”. Aplikace sama hodinky vyhleda a sparuje pro pouziti Bluetooth volani.
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Vyberte aplikace, které chcete
zobrazovat

Vyberte aplikace, které se maji zobrazovat
na hodinkéch, kdyz vam pfijde oznameni
na telefon.

Prichozi hovor

Facebook

Linkedin

PRESKOCIT
Vyberte aplikace, které chcete
zobrazovat

Vyberte aplikace, které se maji zobrazovat
na hodinkach, kdyz vam pfijde ozndmeni
NERCIE{)

Prichozi hovor

Facebook
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Povolit aplikaci CO FIT pfistup k seznamu
telefonnich hovor(i?

Povolit

Nepovolovat
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PRESKOCIT
Vyberte aplikace, které chcete
zobrazovat

Vyberte aplikace, které se maji zobrazovat
na hodinkach, kdyz vam prijde oznameni
na telefon.

"4 v ,
&S  Prichozi hovor

Facebook

®
i)
Povolit aplikaci CO FIT pfistup ke kontaktim?

Povolit

Nepovolovat
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PRESKOCIT
Vyberte aplikace, které chcete
zobrazovat

Vyberte aplikace, které se maji zobrazovat
na hodinkach, kdyz vam pfijde oznameni
na telefon.

S Piichozi hovor

Facebook

Povolit aplikaci CO FIT uskutecrovat
a spravovat telefonni hovory?

Povolit

Nepovolovat
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PRESKOCIT
Vyberte aplikace, které chcete
zobrazovat

Vyberte aplikace, které se maji zobrazovat
na hodinkach, kdyz vam prijde oznameni
na telefon.

Prichozi hovor

Facebook

Povolit aplikaci CO FIT odesilat a zobrazovat
SMS?

Povolit

Nepovolovat
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DOPORUCENI K UZiVANI

Tyto chytré hodinky se nesmi pouzivat pfi
téchto prilezitostech:

1/ Plavéni, Snorchlovani, potdpéni, nebo
jiné vodni aktivity.

2/ Sprcha |azné ,sauna a ostatni aktivity
pfi kterych vznika velké teplo.

3/ Aktivity k rychlim vodnim prouddm,
vodni lyZovéni, surfovani, motorizované
vodni sporty, myti aut a rafting.

Aplikace vas bude dale vyzyvat k povolovani pfistupt k telefonovani, zobrazovani SMS apod.,
prosim, vse povolte.

POZOR DULEZITE: Hodinky Madvell Talon/Frontier nejsou uréené k plavani, potdpéni nebo
sprchovani. Vice o certifikace IP67 najdete v kapitole 11.
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Nastaveni omezeni baterie

Kdyz je aplikace na pozadi, tak telefon ji
muze sdm od sebe vypnout, coz ma za
nasledek odpojovani Bluetooth a
nefunkcénost funkce notifikaci zprav a
jinych. Proto vas zadame, abyste jste
zkontrolovali, Ze aplikace neni omezena na
pozadi a smi vyuzivat baterii bez omezeni.
Pokud pfi pouzivani hodinek narazite na
problém s odpojovanim, tak zkontrolujte,
zda je aplikaci povoleno nepretrzité bézet
na pozadi a Baterie v telefonu aplikaci nijak
neomezuje. (Bez omezeni, Zédné omezeni
apod.)

Nastaveni

DOKONCIT

B Dl 39% =

Nastaveni omezeni baterie

Zastavit optimalizaci vyuziti baterie?

CO FIT bude moci bézet na pozadi. Vyuziti
baterie aplikaci nebude omezeno.

Odmitnout Povolit

Pokud pfi pouzivani hodinek narazite na
problém s odpojovanim, tak zkontrolujte,
zda je aplikaci povoleno nepretrzité bézet
na pozadi a Baterie v telefonu aplikaci nijak
neomezuje. (Bez omezeni, Zadné omezeni
apod.)

DOKONCIT

POZOR DULEZITE: Na poslednim kroku vas aplikace vyzve k nastaveni optimalizace baterie. Tento
krok je velice dilezity, jelikoz umozni telefonu nechat aplikaci stale zapnutou a nedochazi tak
k odpojovani aplikace na pozadi. Dejte prosim ,Nastaveni“ a ,Povolit”.
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& Zarizeni

Madvell Talon

Ciferniky

Upozorneéni Pfichozi hovor Zapnout

Pfichozi hovor Zapnuto Ochrana proti ztraté Vypnout

Ochrana proti ztraté Vypnuto

Rezim nerusit Vypnuto

Vyzva k pohybu Vypnout

Jednotky méreni

Vyzva k pohybu Vypnuto
Format datumu MM/dd/RRRR

Jednotky méreni @

Zafizeni

Nyni se prosim vratte o krok zpét tapnutim na Zarizeni v levém hornim rohu. A otevrete ,Nastaveni
opravneéni®.



V této zalozce prosim zkontrolujte, Ze u véech zalozZek je napsano ,Nastaveno* nebo ,Povoleno®.
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< Nastaveni oprdvnéni < Nastaveni opravnéni < Nastaveni opravnéni

Nastaveni omezeni baterie Opravnéni kontakt( Chcete-li zajistit, aby se vase zafizeni
mohlo normalné pfipojit, zobrazovat data a
notifikace, doporucujeme provést

Povoleno nésledujici nastaveni:

Povoleno formz ) pfichozim ho

e m‘r ‘ Opravnéni k oznameni

Opravnéni k telefonu

Povoleno

Povoleno

Nenastave
no

Povoleno

Povoleno

Opravnéni kontakt
vneni n llv na

Nenastave Povoleno

no

Predevsim zkontrolujte ,Opravnéni k ¢innosti“. Pokud bude uvedeno NENASTAVENO, tak prosim
povolte. Tento zalozka slouzi k tomu, aby se vam ukladali a veskeré sportovni aktivity z telefonu a
hodinek do aplikace.

TIP: Pokud se vam hodinky odpojuji, prosim, zkontrolujte ,Opravnéni na pozadi“ a ujistéte se, ze
mate Povoleno.



Zakladni gesta a ovladani hodinek Madvell Talon

Pro otevreni rychlého menu prejedte prstem ze shora dolu.

Povoleni/zakazani Bluetooth hovoru (po Uspésném
sparovani sviti modfe)

Noéni rezim

Nastaveni AOD na jakykoliv

cifernik {5 minut) Zrychleny pristup do Nastaveni

generovani QR kédu

Nastaveni Budiku

Nastaveni jasu displeje

V rychlém menu najdete Povoleni nebo Zakazani Bluetooth hovorl. Lze také nastaveni AOD po
dobu 5ti minut na jakykoliv cifernik. Mlzete si tak nastavit AOD na jakykoliv cifernik misto plvodnich
dvou v plnohodnotném AOD. Lze zde zrychlené nastavit Budik. Vypnout/Zapnout No¢ni rezim (tzv.
rezim Nerusit), ktery znamena, ze vam veskeré notifikace prestanou chodit. [dedlni treba pro spanek,
aby vas vibrovani nerusilo. Otevfit Nastaveni v hodinkach. Lze také nastavit Jas displeje — pro
maximalni vydrz baterie doporucujeme mit jas na polovicni vykon ¢&i Uplné nejnizsi.



Pri odemdené obrazovce pfi prejeti prstem z leva do prava nebo z prava do leva se ukaze menu
aplikaci. MUzete zde zrychlené pustit naptiklad Zpravy, pocasi nebo EKG.

Personalization

Rest « = BPM

Pri prejeti prstem ze spoda nahoru se ukaze notifikac¢ni lista o Zpravach. Toto je pouze notifikaéni
lista a nelze zde Zpravy ¢&ist. Pro Uplné preéteni zprav, musite do menu hodinek a do zalozky
,0znameni*“.

No notice

Pro otevfeni menu hodinek prosime pfi rozsvicenych hodinkach zmacknout bo¢ni tlaéitko. Tim se
otevre zakladni vypis funkci, viz obrazek nize.

i,

Call menu

Sports

Record

Pri otevifeném zakladni menu po zmacéknuti tladitka 2x po sobe zménite typ rozhrani menu.
Ukazky jsou viz obrazky vys.



Zakladni gesta a ovladani Madvell Frontier

Pri odemcenych hodinkach se prejetim prstem zespoda nahoru objevi zrychlené menu, ve kterém lze
nastavit:

iunkee hledani ztraceneho

«D»

Nastavenp
hodinek .-

Al

c ta'ver‘)i'jés,u displeje

Zrychleny piistup do Nastavent



Rozsvicené, odemcené hodinky, po zmacknuti boc¢niho tlacitka na prvnim obrazku. Po dalsim
zmacknuti se objevu menu hodinek, prostfedni obrazek. Po zmacknuti tladitka 2x za sebou muzete
pfepinat ve stylech zobrazeni menu, posledni obrazek.

ova tepova frekvence

62.-

Po prejetim prstem zleva doprava se objevi rychlé menu Nastaveni, Poc¢asi, Mé&feni tepu, Hry, Zména
jasu displeje a nastaveni Budiku, prvni obrazek. Pfi prejeti prstem z vrchu dolu se objevi menu se
zpravami, prostredni obrazek. Pri prejetim prstem zprava doleva se objevi sportovni aktivity a mereni
tepu, posledni obrazek.



3) Nastaveni Bluetooth hovord Talon a Frontier

Nékteré modely mobilnich telefonl po sparovani hodinek v aplikaci automaticky pripoji
reproduktor i mikrofon v hodinkach, proto tento krok neni potfeba. Nicméné pokud vam hodinky po
vytoceni &isla ve funkci Vytodit ¢islo pisi, ze ,,Pripojte telefon®, tak prosim postupujte nasledovné.

Pro pfipojeni Bluetooth hovord je nutné pfipojit hodinky k Vasemu telefonu napfimo, pomoci
Bluetooth pfimo v nastaveni telefonu. Hodinky maji integrovany mikrofon a reproduktor.

Pripojeni na modelu Talon:

NEpfipojend aplikace a NEpfipojené bluetooth Pfipfipojend aplikace a NEpfipojené blue- Ptipojend aplikace a pfipojené Bluetooth
hovory tooth hovory hovory
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Na prvnim obrazku jsou kolecka ¢ervena, to znamena, Ze aplikace i Bluetooth hovory jsou odpojené.
Na prostrednik obrazku vidime, Ze kolecka jsou modra, tudiz aplikace je pripojena a Bluetooth hovory
jsou odpojené, protoze sviti oranzové. Na poslednim obrazku je kole¢ko jenom jedno a uprostied je
¢arka, to znamena, Ze Bluetooth hovory i aplikace jsou pripojeny.

Pro spravné pfipojeni Bluetooth hovor( je nutné mit sparovanou aplikaci s hodinkami, pokud tak
nemate, prosime, aby jste si prosli tento navod od zacatku a prosli procesem sparovani znovu.

Pokud aplikaci mate sparovanou a Bluetooth hovory nelze provadét, prosim otevrete si Nastaveni
vaseho telefonu -> Bluetooth a zde vyhledejte Madvell Talon a pfipojte se. Po UspésSném sparovani
budou hovory jiz fungovat.



Pripojeni na modelu Frontier:

Na modelu Frontier lze pfipojeni Bluetooth hovord sledovat vice zpUsoby, nize na prvnim obrazku
vidite ikonku Sluchatka Sedivou. To znamena, ze Bluetooth hovory jsou odpojeny a na hodinkach
vypnuty. Prostfedni obrazek ukazuje zluté Sluchatko. To znamena, ze na hodinkach jsou Bluetooth
hovory zapnuty, ale nejsou sparované s telefonem. Posledni obrazek je ikonka Sluchatka modra, to
znamena, ze Bluetooth hovory jsou pfipojené spravné k aplikaci i telefonu.

Pokud se vam nedafi pripojit hovory a stale vam sviti zluta ikonka, prosim, pfipojte ,Frontier” pfimo
v nastaveni Bluetooth ve vasem telefonu.

Na prvnim obrazku vidite zobrazeni kruhu nahote spolu s svislou ¢arkou v menu, to znamena,

Ze aplikace i Bluetooth volani jsou odpojené. Na druhém obrazku je zobrazeni kruhu
s vodorovnou ¢arkou, to znamena, ze Bluetooth hovory jsou spojeny, ale aplikace neni pfipojena. Na
dal&im obrazku vidite opét kruh s vodorovnou &arkou nicméné nyni je MODRY, to znamend, ze
Bluetooth hovory jsou odpojené ale aplikace je sparovana. Na poslednim obrazku je

/MODRY kruh s vodorovnou &rkou, zde jsou Bluetooth hovory i aplikace napojeny
spravneé.



4) Nastaveni zvuku z hodinek nebo telefonu?

Kdyz si v telefonu pustim Youtube nebo hudbu, zvuk mi vychazi pfimo z hodinek, jak to prepnu?

Jednoduse pfimo v hodinkach v zalozce Hudba prepnéte na telefon a zvuk bude vychazet opét

z telefonu. Toto lze prehodit i zpét do hodinek.

Talon Frontier



4) Nastaveni zobrazovani notifikaci na hodinkach — pfiklad Android

Pro spravné zobrazovani notifikaci na telefonech Android je kli¢ predevsim ve spravném nastaveni.
Spolu si projdeme nékolik nastaveni, které mohou zptsobovat jejich NEzobrazovani. Jako hlavni
prosim ovéfte, Ze v aplikaci v zalozce Osobni -> Nastaveni opravnéni -> Opravnéni k oznameni
mate tuto funkci POVOLENOU, viz prvni spodni obrazek. Bez toho opravnéni nebudou ozndmeni
fungovat. Také v systému v zalozce Pristup k oznamenim musi byt povoleno viz. druhy obrazek.
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< Nastaveni opravnéni < Upozornéni 0

< Pristup k oznamenim

Chcete-li zajistit, aby se vasSe zarizeni
mohlo normalné pfipojit, zobrazovat data a /\ Android Auto «

notifikace, doporuc¢ujeme provést .
nasledujici nastaveni:

.

AudioMirroring

'
s

Messenger

Opravnéni k oznameni CO FIT a

Facebook

.

© o

Digitaini pohoda

Povoleno

'

FitCloudPro WhatsApp

% Sluzby Google Play Instagram

Propojit s Windows
Gmail

® =

Povoleno Rezimy a rutiny

e & 6

LinkedIn
Samsung Global Goals

l’ ’

G Spotify Outlook

@ Smart View YouTube
Povoleno . Android System Intelligence

Netflix

'

Ddle prosim primo v aplikaci COFIT jdéte do zalozky ,,Upozornéni“ a ovérte, ze vée mate povoleno.
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Daéle prosim v zalozce ,,Upozornéni“ mate moznost zaskrtnout zalozku ,,Dalsi“, tu prosim povolte
také. Prvné vidime, ze je polozka odskrtnutd, prosim povolte viz, druhy obrazek.
13:01 BEM % 2.l 98% 0 130T AABIM o % 2 . 98%8
< Upozornéni o < Upozornéni
u Yyouilupe
Facebook
Netflix

WhatsApp

@ Meet

.

Instagram

Dalsi

'

Gmail

Tethering

7
.

LinkedIn

Filter Provider

'

Outlook
Automation Test

com.android.cts.priv.ctss
him

-

Netflix
com.samsung.android.s
martswitchassistant

°
.

SetupWizardLegalProvide

'

Pokud budete mit problém s tim, Ze hodinky vam budou hlasit i informace z aplikaci od kterych
notifikace nechcete zobrazovat (napriklad pocasi, systémové aktualizace apod.), tak mizete opét
zalozku ,Dalsi* vypnout a poté v seznamu zaskrtat pouze aplikace, které chcete.



Nastaveni zobrazovani notifikaci na hodinkach — ptiklad Xiaomi (Android)

Pro spravné zobrazovani notifikaci na telefonech Android je kli¢ pfedevsim ve spravném nastaveni.
Spolu si projdeme nékolik nastaveni, které mohou zpUsobovat jejich NEzobrazovani.

’

Zasadni rozdil mezi telefony Samsung a Xiaomi je ten, Ze u Xiaomi je potreba ,,Opravnéni
k oznameni* obéas povolit 2x (nestava se to vzdy, ale ob¢as ano). Po Uspé&sném sparovani hodinek
s aplikaci si prosim otevrete v aplikaci zalozku ,Upozornéni“. Je mozné, ze po zapnuti této zalozky
se vam zobrazi informace, aby jste povolili Opravnéni viz. prvni obrazek. Dejte prosim potvrdit a
nyni vidite, Zze v ,0znameni v zafizenich a aplikacich“ je zalozky CO FIT dvakrat. Jednou povolena
a podruhé ne. Prosim tapnéte na CO FIT v NEPOVOLENO a dejte prosim ,,Povolit pfistup

k oznamenim®, tim se zobrazi obrazek ¢islo 3.
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Oznameni v zafizenich |

. s L]
a aplikacich

Nebezpeci

POVOLENO
A Android Auto "PFistup a ovladani oznameni” je vysoce citlivé

opravnéni. Pfi udéleni tohoto opravnéni mize
) dojit k tniku vasich osobnich informaci a
I Bullet screen notification ohroZeni vaseho majetku. Aplikace budou po

3
- udéleni opravnéni moci:
COFIT

Véetné zprav obsahujicich finanéni informace

e FitCloudPro a informace o Uétech

B Pristup ke véem SMS zpravéam

Pfistup k ozndmenim z instant
Q QWatch Pro messengerd
Véetné oznameni z WeChatu a QQ

Pfistup ke véem ozndmenim
Véetné ozndmeni z bankovnich aplikaci a

DEENELEND socialnich médii
o : - Analytics
Povolte CO FIT pfistup k ozndmenim, a 4
aby je bylo mozné odeslat do vasich "
hodinek . T (O Jsem si védom(a) moznych rizik a dobrovolné
COFI prebiram vSechny mozné nasledky.

* Sluzby Google Play

(o] ()] Zrusit

- Android System Intelligence

o ® <

Nemusite mit strach, prosim dejte ,Jsem si védom....“ A dejte OK. Tim se aplikaci povoli posilat
informace z telefonu do hodinek. Nyni se opravdu veskeré notifikace budou zobrazovat.



Nastaveni zobrazovani notifikaci na hodinkach — Apple iPhone (iOS)

Na telefonech od spolecnosti Apple je nastaveni notifikaci podstatné jednodussi. Po instalaci aplikaci
a sparovani hodinek, prejdéte v aplikaci do zalozky ,Zprava“, zde ovérte ze je vSe povoleno viéetné
zalozky Other APP, viz obrazky nize.

14:00 4 ol T E

Zafizeni £ Nastaveni COFIT

PRISTUP APLIKACE CO FIT K DATUM

Pfichozi hover Zapnuto

WeChat

Ochrana proti ztraté Vypnuto

. .. youtube
ReZim nerusit Vypnuto

Poloha Vidy
Madvell Talon
E-mail @ % Fotky VSechny fotky
(="
Facebook . Bluetooth -
Fotoaparat
WhatsApp .
Ciferniky ) siriahledani
Instagram . Aktualizace na pozadi
Zprava @ w
Mobilni data [
@ —

Budik 8 Other APP

Vyzva k pohybu Vypnuto

Jednotky méfeni

Format datumu MM/dd/RRRR

v’

Také prosim pfimo v Nastaveni telefonu dohledejte aplikaci CO FIT a ovétte, Ze pfistup k poloze
je zapnuty na ,,Vzdy“ & , Trvale“.



5) Nastaveni cifernikt a vytvoreni vlastniho ciferniku z fotografie

Na hodinkach, které pouzivaji aplikaci CO FIT si lze vybrat z nékolika cifernikd, které aplikace nabizi,
je ale také mozZnost vytvoreni ciferniku vlastniho.

Po Uspésném sparovani s hodinkami si prosim otevrete zalozku Osobni a poté Zatizeni -> Ciferniky

Zde mate vypis typu cifernikd. Pro vlastni cifernik prejdéte do ,,Upravit cifernik“. Zobrazi se vam
moznost zmény pozadi (miZete si vybrat vlastni fotku) a také upravit widgety, ruéi¢ky apod.

14220 &

& Ciferniky
Online ciferniky

Dynamické

WED 25 SEPT

Cviceni

09

w LI

¥ 23456

(G835
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& Ciferniky & Upravit cifernik

Online ciferniky

Dékujeme, Ze pouzivate funkci vlastniho

ciferniku. MiiZete si libovolné zvolit pozadi a

polohu mobilnich ovladacich prvk, aby se

vam cifernik hodinek libil. Kdyz synchronizujete

cifernik, nevypinejte Bluetooth ani aplikaci, abyste

zabranili selhani synchronizace ciferniku. Pokud

synchronizace ciferniku selze, mGzete hodinky

zkusit restartovat a zkusit to znovu. Protoze se

lii velikost souboru rlznych cifernikd, lisi se také

doba prenosu, proto prosim trpélivé Eekejte. ¢ Pozadi

Upravit cif

Vlastni pozadi

Bl B



5.1) Nastaveni AOD a funkce rozsviceni displeje otoéenim zapésti

AOD (Always on display) je moznost nastavit pfimo na hodinkach v zadloZce Nastaveni AOD. Po

zapnuti funkce si mizZete vybrat mezi ruéié¢kovou variantou a nebo digitalni.

Talon

// Nastaveni AOD

(‘ DigitilnfAOD @
Rutickové AOD O

Nastavel

Nastav

digitaini AOI

Rucickové




6) Popis funkci v aplikaci CO FIT

Aplikace CO FIT se stale vyviji a postupem Casu si pridavaji nové a nové funkce, které napriklad

v nasem navodu dnes byt nemusi. Toto je zakladni pfed funkci k verzi aplikace 1.8.31 vydanou
29.8.2023.
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& Zafizeni

& Zafizeni

Formét datumu MM/dd/YYYY

Madvell Talon

Vibrace Jednou
Podsvicenfi 5 sekund

Aktivace gestem Zapnuto

B8 &

Denni cil Pomoc FAQ Kontaktujte
nas

Ciferniky . B o
Monitorovani srdecniho tepu Zapnuto

Upozornéni ’
Zdravi Vypnuto
Zarizeni

BFichozi .
fichozi hovor Zapnuto Fotoaparat

Zménit téma Och ti ztrate Vi 1t
chrana proti ztraté R Aktualizace firmwaru

Nastaveni Rezim nerusit Vypnuto

Synchronizovat kontakty

Nastaveni opravnéni

O ooaplikaci

Stock Market

Vyzva k pohybu Vypnuto World Clock

Jednotky meéreni

Odebrat zafizeni

o @® |
NizZe si popiseme jednotlivé funkce
Denni cil, Pomoc, FAQ a Kontaktujte nas — jsou to zrychlené predvolby pro pomoc s nastavenim
aplikace. V Ceské republice nejsou aktivni. V zdlozce Denni cil lze upravit vé$ denni cil pro kroky, &

kalorie.
Zarizeni — slouzi pro prepnuti do hlavniho ovladani zafizeni
Zménit téma — moznost zménit na svétly & tmavy motiv aplikace

Nastaveni — mizeme zde upravit hlavni zobrazovani mapy v zalozce Sport. Pfipadné opravit ¢i

aktualizovat aplikaci.



Nastaveni opravnéni — mizeme zde upravit opravnéni, které se tykaji provozu hodinek ¢&i sdileni

k zobrazovani notifikaci.
Po prepnuti do Zafizeni uvidite:

Ciferniky — nastaveni ciferniku u hodinek, také slouzi pro nahrani vlastni fotografie na tapetu a jeji
dpravu

Upozornéni — slouzi k nastaveni zobrazovani notifikaci na hodinkach, viz vy$e nas navod.

Prichozi hovor — mUzete nastavit zobrazovani ¢i NEzobrazovani prichozich hovor(

Ochrana proti ztraté — pokud se hodinky ¢ mobil od sebe vzdali na vic jak 15 metrl po dobu 10s.
Hodinky zac¢nou vibrovat.

ReZim nerusit — tento rezim znamena, ze vypne veskera oznameni a notifikace na hodinkach po
dobu urcenou

Budik - lze nastavit budik, budik lze nastavit také pfimo na hodinkach

Vyzva k pohybu — hodinky vas budou po nastavenou dobu upozorfovat, aby jste vstali a hybali se
Jednotky méreni — lze nastavit metry, imperials unit

Format data — nastaveni zobrazovani data v aplikaci

Vibrace - lze upravit pocet vibraci pfi notifikacich

Podsviceni — lze nastavit jak dlouho bude displej svitit pri oto¢enim zapésti

Aktivace gestem — pfi otoceni zapésti se hodinky rozsviti (nefunguje pfi zapnutém AOD)
Monitorovani srde¢niho tepu — méfi dle nastaveného intervalu tep a zapisuje do aplikace
Zdravi — nastaveni menstruacniho cyklu pro Zeny

Fotoaparat — pfi zatfeseni hodinky vyfoti fotku na telefonu

Aktualizace firmwaru — zjisti, zda-li aplikace nema novéjsi verzi

Synchronizovat kontakty — pridate oblibené kontakty do hodinek (lze nahrat az 30 cisel)

Stock Market — v CR neni dostupné — sledovéni aktiv

World clock — nastaveni zahrani¢nich hodinek do hodinek



7) Jak hodinky méf#i Zivotni funkce a prehled v aplikaci CO FIT

Méreni krevniho tlaku, srde¢niho tepu hodinky provadi pomoci algoritmu, ktery sleduje odezvu tfi
nebo ¢tyt LED diod zespodu hodinek. Uméla inteligence zna pravdépodobnou odezvu LED svétla v
zapésti a na zakladé toho podita jak krevni tlak, srde¢ni puls, tak i u nékterych nasich modell
hodinek EKG.

Je normalni, Ze takovouto odezvu najde i na jinych povrsich nebo plochach nez je lidska ruka. Svétlo

neékteré materialy pohlcuji, jiné odrazi. Jedno i druhé lze zmérit.

Odraz z emitoru LED svétla hodinek funguje stejné dobre na lidském povrchu jako i na nezivém
predmétu. Nicméné je samozrejmosti, Ze z jiného povrchu nez lidské ruky nebudou vysledky jakkoliv
relevantni. Hodinky nemohou méfit zcela presné, protoze nactené udaje jsou pouze z jednoho
emitoru svétla a tou jsou LED svétla ze spod hodinek. Zdravotnicka zafizeni maji téchto emitort

mnohem vice, proto pfi porovnani se zdravotnickym zaftizenim nemusi odpovidat zcela presné.

Berte prosim na zretel, Ze chytré hodinky nejen nase, ale véechny, které zakoupite, tak nejsou
certifikované zdravotnické zafizeni a méfeni je pouze orientaéni. Pokud mate jakékoliv zdravotni
problémy, prosim, kontaktujte svého lékare a poradte se, jaké zafizeni pro spravné a dokonalé

méreni je ve vasem pripadé vhodné.

Méfeni chytrych hodinek je pouze orientaéni a slouzi spise pro obecny prehled pfi sportovnim

vykonech, nez-li jako zdravotnicka pomucka.

7.1) Méreni krevniho cukru

Hodinky Madvell Talon a Frontier maji funkci méreni Krevniho cukru. Méreni krevniho cukru v nasich
hodinkach je neinvazivni a experimentalni zplsob méfeni vhodny spise pro prehled zdravého
¢lovéka, ktery chce védét, zda-li je jeho hladina cukru nizka ¢&i vysoka a mél by svij stav zadit

konzultovat s doktorem.

Pokud trpite cukrovkou a potrebujete staly dohled tak nase hodinky nejsou vhodnym nastrojem pro
toto mé&reni. Berte prosim na zretel, Ze chytré hodinky nejen nase, ale viechny, které zakoupite,
tak nejsou certifikované zdravotnické zafizeni a méfeni je pouze orientacni. Pokud mate jakékoliv
zdravotni problémy, prosim, kontaktujte svého lékare a poradte se, jaké zafizeni pro spravné a

dokonalé méreni je ve vasem pripadé vhodné.



Prehledy v aplikaci CO FIT

’

V aplikaci lze sledovat denni, tydenni nebo mési¢ni prehledy viz. Obrazky nize. Pfi dennim prehledu
uvidite i treba 2 nebo 4 dny zpét.
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Krevni kyslik

Tepova frekvence

Krevni tlak mmHg

Na obrazcich vidite vypis Zivotnich funkci hodinek na hlavni strance aplikace. Jak Zivotni funkce
funguiji a jak méri jsme si jiz vysvétlili, nize si projdeme jednotlivé funkce.

’

Méreni spanku a jeho nastaveni - ve funkci spanku mizeme sledovat grafy denni, tydenni ¢
mésic¢ni. Lze ho sledovat také pfimo na hodinkach.

Tepova frekvence — srde¢ni tep je méren pomoci LED svétla ze spod hodinek. Hodinky poté
porovnavaji vysledky a vyhodnoti. Opét lze sledovat denng, tydné & mésicné.

Krevni tlak — krevni tlak je méren pomoci LED svétla ze spod hodinek. Hodinky poté porovnavaiji
vysledky a vyhodnoti. Opét lze sledovat denng, tydné ¢i mésicéné.



Kyslik v krvi — kyslik v krvi je méfen pomoci LED svétla ze spod hodinek. Hodinky poté porovnavaji
vysledky a vyhodnoti. Opét lze sledovat denng, tydné ¢i mésicné.

Tlak (Stres) — stres je méren pomoci LED svétla ze spod hodinek. Hodinky poté porovnavaiji
vysledky a vyhodnoti. Opét lze sledovat denng, tydné ¢i mésicné.

Vaha - vypoditava BMI dle uvedené vahy.

8) Koupani a sprchovani s hodinkami

Ackoliv hodinky maji certifikaci IP67 (Frontier a Talon) a ta tvrdi, Ze zafizeni lze potopit do 1m
hloubky, tak prosime, aby jste pfi manipulaci s hodinkami u vody byly obzvlast opatrni a koupani a
sprchovani s nimi nedoporuéujeme.

Certifikace IPxx totiz nebere v potaz tlak vody a vodu tryskajici, které muze pri koupani nebo

sprchovani vzniknout.

Dobre a prehledné tuto problematiku vysvétluje web spoleénosti Alza (odkaz zde -

https://www.alza.cz/jak-vybrat-vodotesne-hodinky )

Hodinky mohou ale nemusi pfi koupani a sprchovani vydrzet celou svou zivotnost, my ale toto

tvrzeni nedokazeme zarudit.

Pro koupani je nutné, aby zarizeni mélo certifikaci alespon 5ATM a to nase hodinky nemaji (tlakova

zkouska vody).

V pripadé jakychkoliv dotazli nebo problému se obratte na email info@madvell.cz
nebo volejte na telefonni ¢islo +420 739 039 368 kdykoliv mezi 9:00 az 15:00.
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